
 
УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                                                                                                                                       заведующий МБДОУ  
«Детский сад № 31 «Солнышко» 

                                        _____________ Л.А. Познанская 

               01.09.2021 года. 

Сетка организационной образовательной деятельности  детей раннего возраста 

в МБДОУ «Детский сад № 31 «Солнышко» на 2021 – 2022 учебный год 
 

Дни недели/ 

группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Первая группа 

раннего возраста 

«Карапузы»  

(1 – 2 года) 

 

время проведения 

8.55 – 9.05 – 9.15  

15.50 – 16.00 – 16.10 

(по подгруппам) 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем 

(предметный мир и 

развитие речи)   

8.55 – 9.05 – 9.15  

 

 

2. Развитие движений  

15.50 – 16.00 – 16.10 

 

1. Художественно 

эстетическое развитие 

(музыка) (в группе) 

8.55 – 9.05 – 9.15  

 

 

2. . Игра – занятие с 

дидактическим 

материалом  

 15.50 – 16.00 – 16.10 

 

1 Речевое развитие 

(развитие речи) 

8.55 – 9.05 – 9.15  

 

2.) Игра – занятие со 

строительным 

материалом 

15.50 – 16.00 – 16.10 

 

1. Художественно 

эстетическое 

развитие (музыка)  (в 

группе) 

8.55 – 9.05 – 9.15  

 

2. Игра – занятие с 

дидактическим 

материалом 

15.50 – 16.00 – 16.10 

  
 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем  

(природный и 

социальный мир и 

развитие речи) 

8.55 – 9.05  

 

2. Развитие 

движений 15.50 – 

16.00 – 16.10 

Вторая группа 

раннего возраста 

«Пчёлки» 

(2 – 3 года) 

 

время проведения 

9.00-9.10-9.20 

15.50-16.00-16.10  

(по подгруппам) 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыка) (в групп)е 

9.00-9.10-9.20 

 

2. Речевое развитие 

(развитие речи) 

 15.50-16.00-16.10  

 

1. Познавательное 

развитие (ознакомление 

с окружающим миром)  

9.00-9.10-9.20 

 

2. Физическое развитие 

15.50-16.00-16.10  

 

1. Художественно 

эстетическое развитие 

(музыка) (в группе)  

9.00-9.10-9.20 

 

2. Художественно  – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.50-16.00-16.10  

 

1. Художественно  – 

эстетическое 

развитие (лепка) 

9.00-9.10-9.20 

 

2. Физическое 

развитие  

 (на свежем воздухе) 

16.30-16.40-16.50 

1.  Речевое развитие 

(приобщение к 

художественной 

литературе)  

9.00-9.10-9.20 

  

2. Физическое 

развитие 

15.50-16.00-16.10  

                                                      

Ранний возраст – игры-занятия по подгруппам (длительность не более 10 минут (10 занятий)  

                                                                                                                                                                                                                    

 

 

 
 



УТВЕРДЖАЮ 

                                                                                                                                                                                                       Заведующий МБДОУ  
«Детский сад № 31 «Солнышко» 

                                        _____________ Л.А. Познанская 

               01.09.2021 года. 

Сетка организационной образовательной деятельности  детей дошкольного возраста 

в МБДОУ «Детский сад № 31 «Солнышко» на 2021 – 2022 учебный год 
Дни недели 

/Группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Младшая 
группа  

«Смешарики» 

(3 – 4 лет) 

 

 

1. Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром)  
9.00-9.15 

 
2. Художественно эстетическое 

развитие (музыка)  
9.25-9.40 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

9.00-9.15 
 

2. Физическое развитие  
(с музыкой) 

9.25-9.40 
 

1. Речевое развитие (развитие 
речи)  

9.00-9.15 
 

2. Познавательное развитие 
(конструирование) 

9.25-9.40 
 

3.Физическое развитие  
 (на свежем воздухе)  

10.15 – 10.30  

1. Художественно  – эстетическое 
развитие (рисование) 

9.00-9.15 
 

2. Физическое развитие  
9.25-9.40 

 
 

 

1. Художественно  – 
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
9.00-9.15 

 
2. Художественно 

эстетическое развитие 
(музыка)  

9.25-9.40  
 

 

Средняя 
группа  

«Солнечные 

зайчики» 

(4 – 5 лет) 

 

1. Речевое развитие (развитие 
речи) 

9.10 - 9.30 
 

2. Физическое развитие 
 (с музыкой)       

9.45 – 10.05 

1. Художественно  – эстетическое 
развитие (рисование) 

9.10 - 9.30 
 

 
2. Художественно эстетическое 

развитие (музыка)  
9.45 – 10.05 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

9.10 - 9.30 
 

2. Познавательное развитие 
(конструирование)  

9.40-10.00 
 

2 Физическое развитие  
 (на свежем воздухе) 10.40-11.00 

1. Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром)   
 9.10 - 9.30 

 
  

2.  Физическое развитие        
9.45 – 10.05 

1. Художественно  – 
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
9.10 - 9.30 

       
Художественно 

эстетическое развитие 
(музыка)  

9.45 – 10.05. 

Старшая 
группа  

«Ромашки» 
(5 – 6 лет) 

 

1. Познавательное развитие 
(ознакомление с окружающим 

миром) 
9.00-9.25  

 
2. Физическое развитие     10.10-

10.35   
2 – я половина дня  

Художественно -эстетическое 
развитие (рисование) 

1. Речевое развитие (основы 
грамотности) 

9.00-9.25  
 

2. Художественно эстетическое 
развитие (музыка)  

10.10-10.35 
2 – я половина дня 

Познавательное развитие 
(конструирование)   15.45-16.10 

1. Познавательное развитие 
(ФЭМП) 

9.00-9.25  

 

2. Физическое развитие  
 (на свежем воздухе) 

11.05 – 11.30 
 

1. Речевое развитие (развитие речи) 
9.00-9.25 

 
2. Физическое развитие (с музыкой)    

10.10-10.35 
 

2 – я половина дня 
Художественно  -эстетическое 

развитие (рисование)   15.45-16.10  

1. Художественно -
эстетическое развитие 

(лепка / аппликация)  
9.00-9.25  

 
2. Художественно 

эстетическое развитие 
(музыка)  

10.10-10.35 

Подготовитель
ная 
 к школе  
группа  

«Незабудки» 
(6 – 7 лет) 

 

1. Речевое развитие (развитие 

речи)  
9.10-9.40 

2. Познавательное развитие 
(конструирование) 

9.50 - 10.20 
3. Художественно эстетическое 

развитие (музыка)  10.40-11.10 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
9.10-9.40 

2. Художественно эстетическое 
развитие (рисование) 

9.50-10.20 
3. Физическое развитие        

10.40-11.10 

1. Речевое развитие (основы 

грамотности)  
9.10-9.40 

2. Художественно эстетическое 
развитие (рисование) 9.50-10.20 

3. Физическое развитие  
 (на свежем воздухе) 11.40 – 

12.10 

1. Познавательное развитие 

(ознакомление с окружающим 
миром)   

9.10-9.40 
2. Художественно эстетическое 

развитие (лепка/аппликация)  
9.50-10.20 

3. Физическое развитие (с музыкой)       

 10.40-11.10    

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 
 9.10-9.40 

 
2. Художественно 

эстетическое развитие 
(музыка)  10.40-11.10  
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